ACTIVITE AQUATIQUE PRENATALE

Natation et gymnastique aquatique douce visant a s'inscrire dans le
programme de préparation a I'accouchement.

ou?
Piscine du Mortier

2 ter rue de la Bassée
Tél.: 02 47 21 66 15

Qui peut participer ?

Femmes enceintes et inscrites a la
maternité de Bretonneau pour l'ac-
couchement. Sur présentation du jus-
tificatif de suivi fourni par le CHRU.

Période de I'activité*
Toute I'année, hors fermetures
techniques.

Les tarifs 2022 a compter
du 1¢ septembre 2022
© ticket a la séance: 8,80 €

Remarques

© Merci de bien vouloir vous pré-
senter 45 min avant I'heure de votre
séance afin d'effectuer un entretien
médical avec la sage-femme.

© En cas d'absence, merci de pré-
venir le plus tot possible le Service
des Consultations Prénatales au
024747 47400u02474747710u
encore, en dernier lieu, la piscine du
Mortier au 02 47 21 66 15.

Quand ?

Vendredi (hors
vacances scolaires)

Vendredi (pendant les
vacances scolaires)

Horaires

16h30 a 17h15

10h a 10h45

Matériel a prévoir

Maillot de bain, lunettes de natation,
bonnet de bain, claquettes de pis-
cine, grande serviette ou peignoir,
pince-nez.

Comment s'inscrire ?

Inscription auprés du Service Consul-
tations Prénatales a la maternité Bre-
tonneau du C.H.R.U, Centre Olympe
de Gouges - 2, bd Tonnellé - 37 044
Tours Cedex 1 -Tél.: 0247 47 47 40 ou
024747 4771.

Justificatif de suivi pour I'activité
aquatique prénatale remis par le
CHRU faisant mention :

© de la date butoir de la participation
a l'activité renseignée par le CHRU,
© de la déclaration d'assurance en
responsabilité civile renseignée par
la patiente.

Le réglement s'effectue a la
piscine, en espéces, par cheque
bancaire a [l'ordre du Trésor
Public, CB, cheques vacances,
coupon sport.

* La Direction se réserve le droit d’annuler les activités
suite a des interventions et/ou probléemes techniques ou
a des effectifs insuffisants au moment des inscriptions.






