« Léveil au sport » propose tous les mercredis matin un temps de
découverte sportive. Il s'agit de contribuer au développement des aptitudes
physiques, motrices et sociales du jeune enfant grace a la découverte
de jeux et d'activités sportives en groupe : alterner des temps de jeux et
d'apprentissage technique. Les activités sont organisées a partir de deux
sites : le complexe sportif des Tourettes (Tours nord), et le gymnase du
Hallebardier et la patinoire (Tours centre).

Réunions d'information

pour les inscrits

Mercredi 14 septembre 2022 a 11h
© Tours centre : devant la patinoire,
27 rue de I'Elysée, 37000 Tours
© Tours nord Gymnase des
Tourettes, 60-62 rue du Pas-Notre-
Dame, 37100 Tours

Comment ¢a marche ?

Les enfants s'inscrivent pour un
site d'accueil au panier d'activités
adapté a leur age. Les activités
changent selon les périodes.

Qui peut s'inscrire ?

Enfants de 4 a 6 ans (nés entre le 1
janvier 2016 et le 31 ao(t 2018) sur
présentation de la carte CitéClub.

Période d'activité*
Du 19 septembre 2022 au 16 juin
2023, hors congés scolaires.

Quand et comment s'inscrire ?
Du 8 juillet au 21 octobre 2022 en
suivant les indications p.28

Les tarifs 2022

Habitants de Tours :

© CitéClub : 103,50 €

© CitéClub Préférence : 70,50 €
Habitants hors de Tours :

© CitéClub: 133 €

© CitéClub Préférence : 121,50 €

Déroulement d'une matinée type

© Tours centre arrivée des
enfants a 11h, activités de 11h15
a 12h15 (départ des enfants).
© Tours nord : arrivée des enfants a
10h45, activités de 11h a 12h (départ
des enfants).

Lieux d'activités

Les activités sont organisées sur
le site d'accueil ou a proximité (ac-
compagnement d'un éducateur lors
de déplacement a pied).

Matériel a prévoir
Tenue sportive adaptée a I'activité.

* La Direction se réserve le droit d’annuler les activités suite
a des interventions et/ou problémes techniques ou a des
effectifs insuffisants au moment des inscriptions. Lannexe
1 du reglement des activités prévoit le nombre minimum de
séances sur la saison sportive.
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TOURS CENTRE

Gymnase du
Hallebardier
Allée Yvon Gilbert
37000 Tours

TOURS NORD

Complexe
sportif des
Tourettes

60-62 rue du Pas
Notre Dame
37100 TOURS

Périodes

21 sept. au
19 octobre

9 nov. au
14 décembre

4 janvier au
8 février

1¢" mars
au 12 avril

3 mai
au 14 juin

21 sept. au
19 octobre

9 nov. au
14 décembre

4 janvier au
8 février

1¢" mars
au 12 avril

3 mai
au 14 juin

" Pour l'activité patinage, les parents

accompagnent les enfants pour les

équiper jusqu’en bord de
er

Activités
4 ans
Jeux
d'équilibre /vélo

Jeux
d'adresse

Sports
collectifs ou
jeux athlétiques

Jeux de
motricité

Patinage'
(jusqu'au 8 juin)

Jeux
gymnique

Jeux collectifs

Jeux d'adresse
et de motricité

Jeux
d'équilibre /
vélo
Jeux
aquatiques

Activités
5 ans

Patinage'

Patinage'

Sports
collectifs
ou jeux de
motricité

Jeux d'adresse
et/ou jeux
d'opposition
Jeux
athlétiques et
d'équilibre /
vélo

Jeux
aquatiques

Jeux
d'équilibre /
vélo

Jeux
aquatiques

Jeux de
coopération et
d'opposition

Jeux
athlétiques

Activités
6 ans
Jeux

athlétiques

Sports
collectifs
ou jeux de
motricité

Patinage'

Patinage'

Jeux
gymniques
et/ou jeux

d'opposition

Jeux
athlétiques

Jeux
aquatiques

Jeux de
coopération et
d'opposition

Jeux
aquatiques

Jeux d'adresse
et de motricité
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