
 

 

 

                                                                

 

 SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4 

ACTIVITES/ 
PROJET 

SPORTIFS 
 
 

Imagine ton école idéale 
Initiation Badminton 

Balle aux prisonniers/Chef d’orchestre 

Balle assise 
Capture de drapeau  

Joyau du dragon 
Parcours synchronisé 

Jeu du cerceau 

Maître du souffle 
Chasse au miel 

Epervier 
Passe à 10 

« Dans l’arène » 

Nain/Sorcier/Géant 
Retour vers ta base 

Initiation boxe anglaise 

ACTIVITES / 
PROJETS 

MANUELS 
 
 

Pixel art  
Portrait Picasso 

Fresque Arbre à perroquets 
Création guirlande 

Création avec des pâtes 

Création de cadre photo 
Pliage « poisson qui bouge » 
Fresque Arbre à perroquets 

Création jeux « Qui suis-je ? » 

Création de scène de marionnettes 
Animal en pop-up 

Carte pop-up 

Création d’un livre animé 
Champs de fleurs en coton-tige 

Pompon 

AUTRES  
 

Création du banc de l’amitié 
Débat mouvant thème 

« comportement » 
Blind test 

Création du banc de l’amitié 
Escape Game « comportement » 

Jeux de l’oie grandeur nature 
(Quiz, défis) 
Jeu sensoriel 

Création du banc de l’amitié 
Débat mouvant « comportement » 

Jeux de société 
Jeux de l’oie grandeur nature 

 (quizz, défis) 

Création du banc de l’amitié 
Jeux de société 

Jeu Roi Padi Pado 
Devinette sur les J.O 

 

 SEMAINE 5 SEMAINE 6   

ACTIVITES/ 
PROJETS 
SPORTIFS 

 

Balle aux prisonniers 
Poule Renard Vipère (Saga more) 

Joyau du dragon 
Relais revisité  

Chef d’orchestre 

Béret revisité  
Initiation basketball 

Relais revisité 
Relais chaloupe 
Prise du foulard 

  

ACTIVITES / 
PROJETS 

MANUELS 
 

Attrape-rêve 
Carte 3D carnaval 

Création jeux de piste 
Création puzzle 

Attrape-rêve 
Carte 3D carnaval 

Création cadre en batônnets 
Création puzzle 

  

AUTRES  
 

Création du banc de l’amitié 
Jeux de société  

Molky 
Wasabi 

Création du banc de l’amitié 
Débat mouvant « comportement » 

Jeu le nœud humain 
 

  

 

Ecole : GIRAUDOUX                                                       Référente : MARIE Mathilde                                                                                                                                                                                                                                
Numéro de téléphone Direction Pause méridienne 
 Barbara Tomczak :07 49 64 73 83 
 

Posture des encadrants : les « encadrants » de l’association Giraudeau Bastié seront 
en posture d’animatrices/eurs pour les enfants n’ayant pas choisi les activités 
balisées. En rouge les animations techniciennes 
 

 

 

 


