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Les petits pots
dans les grands

Évènement culturel dédié à l’éveil des tout-petits
Semaine du 5 au 13 avril 2024

.

Sophie
Marinopoulos,

marraine des Petits pots dans les grands 

Sophie Marinopoulos psychologue, psychanalyste, 
spécialiste de la famille et fondatrice du concept 
d’accueil solidaire et d’écoute des familles « Les 
Pâtes au Beurre». *

Auteure, elle a publié de nombreux ouvrages 
parmi lesquels «Dîtes-moi à quoi il joue je vous 
dirai comment il va» et «Ecoutez-moi grandir» aux 
éditions Les Liens qui Libèrent. 

Ses engagements humanistes l’ont conduit à 
énoncer auprès des gouvernements successifs des 
propositions en faveur de l’enfance afin de défendre 
l’égalité des chances, de lutter contre toute forme 
de violence, de préserver le développement psycho 
affectif de l’enfant en faisant de son éveil une 
priorité. Elle alerte ainsi sur la « malnutrition cultu-
relle » et en 2019, elle rédige pour le Ministère de la 
Culture, un rapport avec 66 propositions en faveur 
d’une politique pour «une stratégie nationale pour 
la Santé Culturelle : promouvoir et pérenniser l’éveil 
culturel et artistique de l’enfant de 0 à 3 ans dans le 
lien à son parent ( ECA-LEP)». **

Sophie Marinopoulos encourage les profession-
nels, les politiques, les institutions à prendre soin 
des liens parents-enfant et démontre scientifique-
ment l’apport de l’éveil culturel et artistique dans le 
développement global de l’enfant. 

Elle est par ailleurs co-fondatrice de la maison 
d’édition Les Liens qui Libérent (LLL).***

*www.lespatesaubeurre.fr 
** Rapport sur la santé culturelle à télécharger sur le site du 
Ministère de la Culture
*** http://www.editionslesliensquiliberent.fr/

Collecte de petits pots
à mots doux

Décorez un petit pot en famille et glissez-y 
un petit mot doux ou une émotion positive à 

une personne que vous aimez..

Déposez votre petit pot au stand de la place 
Jean-Jaurès soit le samedi 30 mars 
de 14h à 17h ou le mercredi 3 avril 

de 14h à 17h ou à partir du 20 mars à 
l’Espace Jacques Villeret, Centre de Vie du 
Sanitas, Centre Courteline Gentiana et dans 

les structures de la Petite Enfance.

Découvrez l’installation des petits pots 
collectés le samedi 13 avril lors de la 

journée familiale à l’Espace Jacques Villeret.

Plus d’informations au 02 47 74 56 05
ou 02 47 74 56 04

Édito

Dans le lien aux plus fragiles et l’attention portée au rôle des arts, la Ville de Tours 

attache une importance toute particulière à la relation des tout-petits (0/4 ans) au 

monde qui les entoure, à travers des propositions et des offres culturelles variées 

(spectacles, ateliers, comptines…).

Elle a décidé de rassembler les très jeunes enfants, les familles, les professionnels 

de la petite enfance et les artistes, autour de ce rendez-vous qui résonne comme une 

promesse, « Les petits pots dans les grands ».

La Ville de Tours s’honore qui plus est d’avoir pour marraine de cet événement, 

Madame Sophie Marinopoulos, psychologue experte des questions de l’enfance et de 

la famille. Avec elle nous défendons l’éveil culturel et artistique dès la naissance, sujet 

capital dans la réduction des inégalités d’accès aux lieux de culture et aux pratiques 

artistiques. C’est ce que nous vous proposons de vivre ensemble du 5 au 13 avril 

dans différents sites de la ville, afin de prendre ensuite davantage goût aux activités 

culturelles avec les tout-petits !
Emmanuel Denis, 

Maire de Tours 

Christophe Dupin, 

Adjoint à la Culture et 

aux droits culturels
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Toute la semaine

La Médiathèque François Mitterrand 
proposera des lectures et comptines 
en continu via l’installation interactive 
Touchboard à découvrir sur place aux horaires 
d’ouverture habituels.

Durée : 20 min – Gratuit

Vendredi 5 avril 

Vernissage de l’exposition « Entrée en 
matière » 
Exposition de Christine Baudouin retraçant 
les ateliers de danse pour le tout-petit menés 
par le collectif La Mouvante.

Exposition du 5 au 27 avril
à la Mairie annexe Saint Symphorien

Vernissage le 5 avril à 17h

Samedi 6 avril 

L’Heure du Conte 
dans les Bibliothèques

Durée : 30 min - Age 0/4 ans
Entrée libre dans la limite 

des places disponibles

« En avant les histoires » 
Bibliothèque Centrale de Tours

Séances à 10h30 et 11h 

« Petites histoires »
Bibliothèque de la Rotonde

Séance à 11h

Installation artistique ludique et 
créative « La Maison » …à hauteur 
d’enfants 
Proposée par la Cie La Générale des Mômes. 
Enfants et accompagnants sont invités à 
naviguer dans la cuisine pour inventer une 
recette magique, à la salle de bain pour 
refaire la tuyauterie, au garage pour l’entretien 
de la voiture ou aux toilettes pour y dessiner 
sur les murs. Différents espaces pour titiller 
les envies de jouer, de créer et partager des 
instants singuliers. « La Maison » est un 
endroit où chacun peut tour à tour être acteur 
et spectateur dans un temps suspendu où le 
jeu est au centre des préoccupations.

Au CCCOD, de 10h à 12h et de 15h à 17h30 
(entrée et sortie libre) 

Gratuit 
Ouvert aux familles

et aux enfants (Âge 2/5 ans)

Projections Ciné 
« En promenade »
Une sélection de 6 courts métrages 
d’animation de réalisateurs divers et faisant 
tour à tour la part belle aux dessins, aux 
marionnettes, aux papiers découpés… 
Un programme tout en douceur, poésie 
et fantaisie pour amener le tout-petit à la 
découverte de la magie du cinéma !  

Aux cinémas Studio 
Séance le samedi 6 avril à 16h                                      

Séance le dimanche 7 avril à 16h                                      
Tarifs : de 3€20 à 7€20

Durée : 36 min   
Âge 3/4 ans

Dimanche 7 avril 

Spectacle musical
« Il était une fois, deux mains, des 
instruments et une voix… » 
Spectacle d’Alix DEBIEN 
Il y a de petits animaux mais aussi de très 
gros, il y a quelques tubes de la toute petite 
enfance et des chansons encore inconnues, 
il y a des doigts animés, une voix qui raconte 
ou qui chante, des langues qui s’entremêlent, 
des plumes et des indiens, des lames de 
bois ou de métal qui sonnent, des cordes 
qui grattent… Une farandole pour les petites 
oreilles, à découvrir !

Au Bateau Ivre à 16h 
Prix libre – Durée : 30 min 

ouvert aux familles et enfants 0/4ans 

Au Centre de Vie du Sanitas
Mardi 9 avril – 10h

Durée : 30 min - Ouvert aux familles, 
structures, assistantes maternelles 0/4 ans 

Gratuit - Réservation : 02 47 74 56 05 

Lundi 8 avril 

Visite guidée au musée « Et si les 
œuvres du musée pouvaient chanter, 
quelles comptines nous glisseraient-
elles à l’oreille ? »
Guidée par la médiatrice, les tout-petits et 
leurs parents auront leur premier contact 
avec les œuvres d’art par la musique. Ouvrez 
grands vos yeux et vos oreilles ! 

Au Musée des Beaux-Arts 
Lundi 8 avril - Visites à 10h et 10h45

                                                   Vendredi 12 avril 
Visites à 10h et 10h45                                                   

Durée : 30 min 
Âge 3 mois/3ans

Tarifs habituels 
réservations : mba-reservations@ville-tours.fr 

Ateliers danse
« Danse et papier journal » proposée par le 
collectif La Mouvante.
Atelier de danse enfants/adultes à destination 
des familles et assistantes maternelles. 

Au Centre social Courteline Gentiana  
Séances : lundi 8 avril ou jeudi 11 avril à 

10h15
Durée : 45 min - Gratuit 

Réservations : 02 47 74 56 05

Ateliers
« Jouons aves les petits » 
Un grand espace avec des jeux où parent et 
enfant peuvent jouer ensemble.

Espace Jacques Villeret 
de 14h30 à 16h00 

Gratuit - Ouvert aux familles et enfants 0/4ans 

Mardi 9 avril

« Ma première séance au cinéma » : En 
promenade
Une sélection de 4 courts métrages 
d’animation de réalisateurs divers et faisant 
tour à tour la part belle aux dessins, aux 
marionnettes, aux papiers découpés… 
Un programme tout en douceur, poésie 
et fantaisie pour amener le tout-petit à la 
découverte de la magie du cinéma ! Séance 
adaptée à un très jeune public : son modéré et 
lumière tamisée. 

Aux cinémas Studio 
Séance à 10H45

Tarifs : de 3€20 à 7€20
Durée : 24 min   

Âge 2/3 ans
Réservation m.lory@studiocine.com 

ou 02 47 20 19 00
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Mercredi 10 avril  
 
Visite guidée au musée
« Les tout-petits au muséum » 
Découverte des animaux à travers 
l’observation et l’écoute de leur cri.

Au Muséum d’Histoire Naturelle – 9h45
Durée : 45 min 

Tarifs habituels 
réservation : museum@ville-tours.fr

Lecture d’albums / musique et chants
« Partageons les comptines de notre 
enfance » 

Médiathèque des Fontaines – 10h30
Durée : 45 min - Âge 2/4 ans
Réservation : 02 47 74 56 34

Lectures partagées et tapis à histoires 
proposées par le Service Petite Enfance et 
l’association Livre Passerelle.

Centre de vie du Sanitas de 10h à 12h
Durée : 2h - Âge 6 mois/4 ans

Réservation 02 47 74 56 05

« Danse, musique, lectures partagées 
autour des bébés »
Expériences et témoignages des ateliers 
en maternité et en néonatologie du CHRU 
de Tours, dans le cadre du dispositif santé 
«Les 1000 premiers jours», animé par le 
collectif composé de la Cie Cincle Plongeur, 
Blouses Notes, Université de Tours, Livre 
Passerelle, Bibliothèque municipale «Lisons 
aux nourrisson», CHU, DRAC et ARS.

Auditorium de la Bibliothèque
Centrale de Tours – 16h 

 Durée : 1h15 tout public et professionnels
 Réservation 02 47 74 56 05

Projections Ciné 
« En promenade »
Une sélection de 6 courts métrages 
d’animation de réalisateurs divers et faisant 
tour à tour la part belle aux dessins, aux 
marionnettes, aux papiers découpés… 
Un programme tout en douceur, poésie 
et fantaisie pour amener le tout-petit à la 
découverte de la magie du cinéma !  

Aux cinémas Studio - Séance à 16h                                      
Tarifs : de 3€20 à 7€20

Durée : 36 min   
Age 3/4ans

Jeudi 11 avril 

Visite guidée au musée
« Pays jaune, bleu… »
Découvrez le voyage d’un drôle de petit 
bonhomme à la recherche de mondes en 
couleur. Une vision colorée des collections du 
musée.    

Musée du Compagnonnage
Visite à 10h30

Durée : 45 min Âge 2/4ans 
Tarifs habituels

Réservations : 02 47 21 62 20

« Ma première séance au cinéma » : En 
promenade
Une sélection de 4 courts métrages 
d’animation de réalisateurs divers et faisant 
tour à tour la part belle aux dessins, aux 
marionnettes, aux papiers découpés… 
Un programme tout en douceur, poésie 
et fantaisie pour amener le tout-petit à la 
découverte de la magie du cinéma ! Séance 
adaptée à un très jeune public : son modéré et 
lumière tamisée. 

Aux cinémas Studio 
Séance à 10h45

Tarifs : de 3€20 à 7€20
Durée : 24 min   

Âge 2/3 ans
Réservation m.lory@studiocine.com 

ou 02 47 20 19 00

Vendredi 12 avril 

Journée Professionnelle
organisée par la Ville de Tours et le 
Réseau jeune public du Centre-Val 
de Loire, à l’attention des profession-
nel(le)s de la Petite Enfance, du social 
et de la culture.

9h30 - accueil au Petit Faucheux
Conférence « La rencontre artistique, le 
tout-petit et son environnement » 
Rencontre débat avec Sylvie RAYNA, docteur 
en psychologie (EHESS) et maître en 
sciences de l’éducation à l’Institut Français 
de l’Éducation (IFÉ-ENS de Lyon) et Quentin 
POLICE de la Cie Melodiam Vitae, artiste et 
thérapeute spécialiste de la pleine présence 
et des méthodes expérientielles. Tous deux 
mènent un travail depuis longtemps autour de 
l’éveil du tout-petit.

14h-16h – Parcours immersif dans la ville  
« Tours à hauteur d’enfant ». 

Départ et retour au Petit Faucheux

16H15 -  retour d’expériences et clôture de la 
journée.

Samedi 13 avril 

Journée de l’éveil culturel du tout-petit 
0/4 ans  

À l’Espace Jacques Villeret 
Ouvert à tous / Gratuit 

Réservations 02 47 74 56 05 ou 02 47 74 56 04 

Avec CITERADIO, venez raconter vos 
anectodes, vos moments partagés avec vos 
tout-petits.

LE PROGRAMME
9h-11h45 / 15h30-18h en continu :

Le bar bidule : Petite soif, petite faim, le Bar 
à sirop vous proposera une petite pause dans 
une ambiance adaptée (de 10h à 16h).
Présence d’un food truck de crêpes en 
continu également de 10h à 16h.

Salon des bébés lecteurs  
La librairie Libr’enfant, proposera une 
sélection de livres à déguster avec vos petits.

Lectures 
L’association Livre Passerelle, vous proposera 
des lectures dans une ambiance confortable 
et chaleureuse.

Jeux 
La Maison des Jeux viendra avec son jardin 
des jeux adapté aux tout-petits.

Chemin sensoriel
 « Les actes poétiques » -  Parcours sensoriel 
par la Cie Melodiam Vitae.

Atelier ludique : décoration de petits pots 
à mots doux. 

Les ateliers de la matinée : 

9h15 : Atelier de danse « Les sports favoris 
des poussins » par la Cie Cincle Plongeur. 

Durée : 30 min

9h30 / 10h15 / 10h45 : Découverte 
sensorielle autour de la cuisine des fleurs 
et des plantes sauvages par A Fleur de Goût.

Durée : 20mn 

›

©
Sh

ut
er

st
oc

k

6 / \ 7



10h / 11h : Écoute musicale 
Découvrez les nouveautés musicales pour 
tout-petits !
Pour un temps d’échange et d’écoute autour 
de nos collections. 

Médiathèque des Fontaines
Durée : 30-45 min 

réservations 02 47 74 56 34

10h15 / 10h45 : Tapis à histoires 
proposés par la bibliothèque de la 
Bergeonnerie

 Durée : 30 min 

Spectacle de la matinée : 

11h15 :  spectacle « Comptines en 
partage » par la Cie ReBonDire 
Chansons étrangères, comptines tradition-
nelles et albums jeunesses servent de support 
pour s’exprimer ensemble avec les mains, le 
corps, la voix... L’enfant est libre d’aller et ve-
nir, de regarder et écouter, et d’appréhender à 
sa guise les instruments utilisés.

Durée : 30 min 

De 11h45 à 15h30
Pause repas et sieste.

Durant l’après-midi : La Cie Poso viendra vous 
surprendre avec la lecture de sa création 
« Miette la mouette » en partenariat avec 
le Petit Faucheux.

Les ateliers de l’après-midi : 

15h30 / 16h30 : Petite histoire dansée par 
le CCNT.

Durée : 20 min 

16h : «  Les sports favoris des poussins » 
par la Cie Cincle Plongeur.

Durée : 30 min 

Spectacles de l’après-midi :

17h : « Il était une fois, deux mains, 
des instruments et une voix… » par Alix 
DEBIEN 
Il y a de petits animaux mais aussi de très 
gros, il y a quelques tubes de la toute petite 
enfance et des chansons encore inconnues, 
il y a des doigts animés, une voix qui raconte 
ou qui chante. Une farandole pour les petites 
oreilles à découvrir !

Durée : 30 min

17H30 : « Comptines en partage » par la 
Cie ReBonDire, suivi par « Les sports favoris 
des poussins » par la Cie Cincle Plongeur.

durée 30 min

RENSEIGNEMENTS  AU 02 47 74 56 05 OU  02 47 74 56 04

Réseau jeune public au Centre / Librairie Libr’enfant / Livre passerelle / Les Cinémas Studio / CCCOD – 
Centre de création contemporain Olivier Debré / CCNT – Centre Chorégraphique National de Tours /  
Le Bateau Ivre (chaloupe jeune public) / Le Petit Faucheux / Centre social Courteline-Gentiana / Citéradio 
/ Institut du Travail Social / La Maison des Jeux / Bar Bidule / L’œil de l’œuvre / A Fleur de goût / Cingle 
Plongeur / ReBondir / Melodiam Vitae / Joseph K / La générale des mômes / Collectif La Mouvante /  

Cie Switch…
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